Resan och strapatserna i Tresfjorden

Aret var 2011, den lilla skara av tappra ryttare hade samlats i Stall Lysegardens fika rum den
2 augusti sent pa aftonen.

Anledningen var att planldgga transportering av trupp och mat till Stall Kjershem pa Norges
vistra kust intill det lilla samhillet Tresfjord som fatt sitt namn av att tre fjordar métas dér.
Lena Scahill och Ingela Svemer styrde upp samlingen av ryttare pa ett raffinerat sétt sa att
planeringen fl6t snabbt och smidigt.

Torsdagen den 25 augusti limnade de tolv invigda sina bostdder for att transportera sig enligt
plan till resmalet. Efter diverse stopp for att dta och att smorja upp sittlider och rita ut
knileder sa nadde de pa aftonen sitt mal. Resan dit hade dock varit kantad med storslagna
naturscenerier av typen fantastiska fjill, trolska forsar och vattenfall.

Efter ankomst fordelades slafar utan att handgeming uppstod vilket alla verkade uppskatta.
Stugorna saknade dock fast anslutning av den fantastiska nymodigheten elektricitet.

Detta var nu inget stort problem eftersom kyl, frys, varmvatten och spis gick pa gasdrift.
Snarare var det sa att mys faktorn 6kade dramatiskt nir de levande ljusen kom fram.

Forsta aftonen forlopte pa ett avslappnat och trevigt sétt. Varan viard Bjorn lade fram hur han
tankt att de ndrmaste dagarna skulle forlopa.

Han menade pa att forsta dagen skulle vi ta det roligt och kidnna pa vara héstar lite.

Nista dag sa skulle vi forsoka oss pa en lite ldngre fard runt nagra fjilltoppar for att pa tredje
dagen avsluta med en halvdagstur i sadeln samt ett besok hos Stian Pedersen.

Fredag morgon klockan 07:00 vaknade skrivandes upp och slidngde ett getoga ut genom
fonstergluggen. Solen lyste och det var bla himmel. Underbart ridvider ma jag sdja, muttrade
han genom sin ovardade mustasch.

Alla ryttarna at sin frukost och paketerade sin lunch for att sedermera forpassa denna till den
sadelvdskan som skulle medtagas.

Nir de sedan 09:00 6ppnade ytterdorren sa krikregnade det. Lite motigt att borja rida i viader
som detta men det 4r bara att limma pa leendet och kora pa. En timme senare var himmelen
bla, regnet som bortblast och Bjorn dansade pa fjaderlitta steg fram till ryttarna och sa.

Jag tror att vi maste passa pa och nyttja denna dagen till den langa farden. Och sa blev det.
Firden borjade med att red pa vara underbara islandshistar fran stallet som lag ca 400 meter
over havet till mer laglédnt terrdng pa ca 200 meters hojd. Dit var det sju kilometer och vi red
pa grusvig hela strickan. Pa grusvigen och i skogen intill hordes forsarnas brus, den stilla
vindens viskningar i de pinade trdden samt far klockornas klingande nir ledartackan skuttade
fram genom snaren. En mycket behagfull rid etapp.

Nu lamnade vi vigen och borjade en klittring till hist efter fjdllets sida. Vissa partier var sa
pass plana att galopp gick att genomfora. Kristinas hist tappade da sin sko sa ett ofrivilligt
skonings stopp fick ldggas in. Sedan fortsatte klattringen som forst gick genom normal
skogsvegetation for att sedan 6verga till fjdllets vindpinade krumma busk och tradvegetation.
Efter vigen syntes flockar med histar med f6l och far med killingar. Stigen slingrade sig fram
och tillbaka och upp och ned dver stenblock. Benen fick ta emot mycket stryk av pinnar,
grenar och harda risbuskage.

Nir tradgransen var nadd pa ca 700 m 6ver havet gjorde vi halt och ldt vara fyrbenta vinner
vila och sjdlva sa tog vi en liten tugga mellanmal.

Nir pausen var 6ver sa sade Bjorn med mild och len stimma. Nu kira reskamrater &r det dags
att leda hidstarna en bit uppat fjillet.

En bit visade sig vara ca 600 m men samtidigt 100 m rakt uppat.

Ewa som hade vissa problem med sina knin fick lyckligtvis sitta pa histryggen.



Eirikur var kara ridldrare och mentor har kanske inte en atlets kondition och nér vi vil kommit
upp viste han fram. Kére Jim jag tror mitt lilla hjirta skall skutta ur min stora kropp. Dock
med en lite mer isldndsk betoning.

Flera av oss kinde nog samma sak som Eirikur. Vi satt nu ater till hést och vi fortsatte fram
over kalfjillet. Runt omkring oss tornade helt vegetations fria fjédlltoppar upp sig. Ett
fantastisk vackert men kargt landskap. En stund kénde man sig ndstan som Legolas i Sagan
om ringen.

Efter ytterliggare en halvtimmes ridning sa hade klockan hunnit bli fyra och vi kom fram till
en fjallsjo. I fjdllsjon fanns en halvo som vi kunde sldppa héstarna pa och vi kunde gora upp
eld och édta den nagot sena lunchen.

Solen stod hogt i den klarbla skyn och luften var l[jummen trots att det 1ag glacidr bitar inte
langt ifran dér vi lunchade.

Efter lunchen startade ritten hem. Efter endast nagra kilometers ridning var det dags for
avsittning och leda héstarna nedfér. Den som ej varit med pa denna fird skulle l4tt kunna
forledas att tro att detta skulle vara ldttare 4n att ga uppat. Inget kan vara mer fel én sa.
Lutningen utfor var mer @n markant och dessutom var marken full av relativt stora stenblock.
Lena Osterlin lyckades att kila fast sko, byxor och fot under sin hist och var tvungen att f3
hjélp att banda bort den arma histkraken. Eirikur och Ewa fick kdmpa nedat utan histar och
som tur var hade vi Bjorns ldrling Liv med oss som lyckades med konststycket att leda ned
tva histar samtidigt. Kristina lyckades att slinta pa nagot mossigt parti och lade sig baklidnges
i den blota marken.

Som tur var, var det nir vi vil kommit ned bara en liten stricka kvar att rida innan vi var
hemma.

Efter att héstar stallats och pysslats om sa var det dags for en nagot sen grillafton.

Man skulle kunna tro att alla skulle vara helt slut efter en dag som denna.

Icke da det var rejélt krut i det hir gidnget. Kvillen forlopte genom att alla at sina medhavda
gastronomiska kulinariteter. Dessa skoljdes ned med diverse olika drycker sa som vatten,
cider, 61, vin, mm.

Efter middagen serverades kaffe och avec och for en del sa fick slafen vénta till tidiga
morgontimmar.

Lordag morgon forlopte ganska likt fredag morgon och nér alla bestyr var avklarade sa red vi
ater ivdg. Denna gangen sa red vi uppat pa fjillet redan fran start.

Dagen bjod heller inte pa lika mycket brant klittring med hést men védret var varmt och
skont.

Lunchen intogs pa mer normal tid pa dagen vid en liten fors som slingrande letade sig genom
landskapet. Vid lunch tid var Eirikur synnerligen bekymrad 6ver hur omskoningen av vissa
hastar gatt till. Detta foranledde att Eirikur och Jim var tvungna att avldgsna sig fran
séllskapet for att diskutera detta under overinseende av hogste skoméstare Jonny Walker.
Efter lunch gick ritten vidare dver kalfjéllet upp mot en liten fjéllsj6. Naturen var som dagen
innan bedarande men védret bjod inte pa lika mycket sol utan ett mycket fint stilla duggregn
hade nu borjat falla.

Nu hade Bjorn en plan for dagen och vi hade tydligen pa nagot vis gjort att vi blivit lite sena.
Han beordrade att vi skulle dka farten ned for fjdllet. Vara trygga goda vinner islandshistarna
sag nu till att skritta pa i ett synnerligen gott tempo och de sma krumma buskarna som vixte
pa fjdllet piskade mot benen. Stefan lyckades med att fastna i en buske varvid hans byxor
trasades sonder under knéet.

Min hist lyckades med att snubbla i en myr vilket resulterade att jag mjukt och fint landade 1



blot pol. Vid forsok att resa mig uppstod problem da min hést stod pa min hégra hand.
Lyckligtvis var nagra av mina med resenirer mycket kunniga i medicinalvixter.

Vilket gjorde att jag blev synnerligen vidl omhéindertagen. Som man 4r man ju dessutom
vildigt kdnslig.

Nir vi ankom till stallet sa var det dags att snabbt fixa till sig for att med Bjorns buss aka till
Stian Pedersens stall och ridanldggning.

Nar vi kom dit forevisade han nagra av sina héstar och red lite for oss i ridhuset och pa
ovalbanan.

Jag blev mycket imponerad av denna man som verkade vara synnerligen 6dmjuk och
samtidigt sa duktig och kunnig. Vi blev dir bjudna pa kaffe och kaka hemma hos Bjorn som
dven han var en mycket angendm person.

Pa vigen hem sa hittade Bjorn en hist som smitit ur hdgnet och han och Stefan korde tillbaka
och fangade in denna. Stefan fick sedan rida hem henne.

Nir vi ater kom till stallet var det dags for aftonens buffé. Det bullades upp bade det ena och
det andra och alla hade verkligen anstringt sig for att vi skulle kunna frossa loss.

Kvillen blev nu inte lika sen som aftonen innan men inte mindre trevlig for det.

Svimmade i séng, a sa underbart.

Sondags morgon bjod inte pa nagon sol. Snarare var det sa att nidr man tittade ut sa undrade
man om det var dags att bygga en ark. Bjorn menade pa att vi kunde starta med lite teori i hur
man tdmjer héstar. Sa vi borjade med att lyssna pa ett foredrag for att sedan ga ut i stallet for
att testa hur det fungerade i verkligheten. Man forstar efter detta vilken tid det tar att trdna in
nya moment.

Nir det var dags for lunch sa intog vi den pa anldggningen och nir vi var fardigidtna sa sken
ater solen genom pa sina stéllen.

Eftermiddagen bjod pa ridning i huvudsak pa vig vilket gjorde att det blev mycket tolt,
galopp och trav i ett gott tempo. Vi avslutade med att korsa en sédter med varierande mjukhet i
marken samt viss variation i terrdngen. Detta gjorde att flera incidenter till avramling och
knepiga skutt avklarades. Men alla satt kvar i sadeln. Riktigt imponerad av Goran och Scahill.
Kvillen avlopte med bad i vedeldad kokegryta och grillning. Stimningen pa aftonen var
lattsam och trevlig och viss diskussion om framtida resor tillsammans till Island diskuterades.
Somliga packade for hemresan innan liggdags sedan var det natti natti.

Pa mandags morgon sa var det dags att kora de attio milen hem. Vi i varan bil turades om att
sova och kora vilket gjorde att ingen behovde kora sdrskilt langt.

Med detta vill Jim tacka sina medresenirer for en trevlig resa 2011-08-25 .

Eirikur, Lena.S, Ingela, Lena.O, Barbro, Goran, Marianne, Ewa, Stefan, Kristina och Linnea.












